
24 nouveaux
49 en cours

Le Centre de recherche et d’expertise en gérontologie sociale (CREGÉS), centre affilié universitaire, fait partie de la 
Direction des affaires académiques et de l’éthique de la recherche du CIUSSS du Centre-Ouest-de-l’Île-de-Montréal. 
Il réunit les mondes de la recherche, de la pratique professionnelle et de l’action communautaire autour d’un projet 
commun : améliorer les pratiques, les services et les politiques touchant les personnes aînées.

Qui sommes-nous ?
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Cette mission repose sur :
Le développement des connaissances par la  
recherche dans le domaine social

L’élaboration, l’expérimentation et la validation  
de pratiques innovantes et de pointe

Des activités de mobilisation et de transfert  
des connaissances

L’enseignement et la formation de la relève  
en gérontologie sociale

5 4axes de recherche
·	Les aînés comme acteurs sociaux
·	Multiples vieillissements : corps, identités et société
·	Intervenir auprès et avec des personnes  
	 âgées et leurs proches
·	Milieux de vie
·	Politiques publiques en gérontologie  
	 sociale (axe transversal)

domaines d’expertise
·	Vieillissements inclusifs, diversité,  
	 santé et bien-être (IDSB)
·	Proche aidance
·	Contrer la maltraitance 
·	Soins palliatifs

Activités de recherche

CREGÉS
Rapport annuel 2022-2023

3 fonds de démarrage de projets de recherche octroyés par le CREGÉS   

102
projets financés

29 terminés

43 621 934 $ 
en subventions externes
15 970 437 $ à titre de chercheur.e principal.e

27 651 497 $ à titre de co-chercheur.e

Pratiques innovantes et de pointes

S'appuyant sur de solides partenariats 
entre les milieux scientifiques, cliniques, 
communautaires et avec les personnes 
aînées elles-mêmes, le CREGÉS est au 
cœur du développement de plusieurs 
pratiques innovantes et de pointe qui 
contribuent à l’amélioration de la qualité  
de vie des personnes aînées et des  
pratiques qui leur sont destinées.

Événements Formations

2 25colloques CREGÉS en  
partenariat 

formations offertes par nos 
praticien.ne.s chercheur.e.s

2 11lancements de balados Ateliers et discussions 
de cas cliniques

130 conférences Plateforme de formation continue du Ministère  
de la Santé et des Services sociaux (MSSS)

3 conférences CREGÉS
85 conférences scientifiques
42 conférences aux intervenant.e.s  
		  et grand public

2 nouvelles formations développées
3 formations mises à jour
44 000 participations à nos 9 formations

Nombre de pratiques

Processus de  
développement 

d'une pratique de 
pointe

3

5

10

Étape 1
Émergence

3

Étape 2
Conception et planification

Étape 5
Implantation

Étape 4
Mise à l’essai

Étape 6
Dissémination

1

1

Étape 3
Validation

Étape 7
Maintien, revitalisation 

et pérennité
3

Mobilisation et transfert des connaissances 

84 publications
50 articles scientifiques
1 livre
12 chapitres de livre
12 rapports de recherche

4 actes de colloque
2 articles de revues professionnelles, 
culturelles ou sans comité de lecture 
3 guides et outils

https://www.creges.ca/chercheurs-reguliers/
https://www.creges.ca/chercheurs-reguliers/


Mandats ministériels

À travers ses expertises, le CREGÉS réalise plusieurs mandats confiés 
par le MSSS au CIUSSS du Centre-Ouest-de-l’Île-de-Montréal. Ces 
mandats visent à concrétiser les engagements pris dans le contexte 
de plans d’action ayant notamment comme objectif l’amélioration 
des conditions de vie des personnes aînées. 

Activités offertes par nos membres à des fins de formation de 
la relève en gérontologie sociale, à de futur.e.s clinicien.ne.s, 
professionnel.le.s ou chercheur.e.s : 

Rayonnement

Augmentation de notre réseau 
d'abonné.e.s cette année 

infolettres envoyées aux 3 400 personnes  
abonnées

visionnements sur nos 131 vidéos en ligne  
(capsules, conférences et ateliers)

apparitions de nos membres dans les médias

11

5 273 
38

· Dont un nouveau portail pour notre  
	 Domaine d’expertise en Proche aidance

nouvelles pages web créées sur creges.ca

visites sur notre site web, dont près  
de 9 000 premières visites

25

24 277

3
1

Mandats

Conférences  
destinées aux  
étudiant.e.s

Contrats d’assistanat de recherche 
offerts aux étudiant.e.s à partir des 
fonds de démarrage

Bourses pour la participation à un 
congrès scientifique offertes à des 
étudiant.e.s

Bourses d’études

Stages étudiants

7

4
2
3

Montant octroyé

15 000 $

en cours

Thématiques
· Personnes proches aidantes
· Besoins affectifs et sexuels des personnes aînées
· Contrer la maltraitance envers les personnes aînées

Thématique
· Personnes aînées LGBT

Montant octroyé

3 500 $

Montant octroyé

6 000 $

3
Club de lecture

1
Soutien offert par le CREGÉS à la relève en recherche :

Soutien à la relève

Expertise-conseil
L'expertise de nos membres en gérontologie sociale a été mise 
à contribution dans le cadre de plusieurs projets et initiatives, 
et ce dans une grande variété de milieux. Le CREGÉS soutient 
entre autres le développement de programmes et politiques 
publiques qui améliorent de façon durable la qualité de vie des 
personnes aînées et de leurs proches. 

Instances gouvernementales 

Communauté scientifique

Réseau de la santé et des services sociaux

Milieu communautaire

Associations professionnelles

Nombre de consultations

13

Total : 56

13
10

3

17

Milieux de collaboration

terminé

+84% +22% +17%

LinkedIn Facebook 

+24%

YouTube 

7 365 960 $ 
Montant des subventions 

(Twitter)

Nominations

Conclusion

Félicitations à :

Nous joindre

Coordonnatrice du domaine d’exper-
tise « Contrer la maltraitance envers 
les personnes aînées » au CREGÉS, 
s’est vu décerner par le CIUSSS du 
Centre-Ouest-de-l’Île-de-Montréal 
un Prix d’excellence pour son service 
exceptionnel depuis plus de 30 ans.

Le CREGÉS est fier de vous présenter cette belle année en recherche et mobilisation des connaissances. L'année 
prochaine, nous poursuivrons nos efforts de sensibilisation et mobilisation des acteurs des milieux de la recherche 
et de la pratique, afin d’améliorer ensemble les interventions touchant les personnes aînées. 

Pour le détail des activités réalisées par le CREGÉS en 2022-2023, veuillez consulter l’annexe de ce rapport ici. 

CLSC René-Cassin
5800, boulevard Cavendish, Bureau 600
Côte Saint-Luc (Québec)  H4W 2T5
www.creges.ca

chercheure membre du CREGÉS, 
pour sa nomination à titre de respon-
sable de l’équipe de recherche en 
partenariat Vieillissements, exclu-
sions sociales et solidarités – VIES. 

chercheure membre du CREGÉS, 
devenue titulaire de la Chaire de 
recherche sur la maltraitance envers 
les personnes aînées de l’Université 
de Sherbrooke. 

Sarita Israel

Isabelle Wallach Mélanie Couture

Daniel Béland
Chercheur membre du CREGÉS, a 
obtenu en 2022 le Prix de la principale 
pour le rayonnement du savoir dans 
les médias et auprès du public de 
l’Université McGill, qui souligne ses in-
terventions régulières dans les médias 
locaux, nationaux et internationaux

Cette année, nous avons accueilli trois chercheures au sein de l’équipe du CREGÉS :

Distinctions

Professeure adjointe au Dépar-
tement de science politique 

de l’Université Concordia. Elle 
s’intéresse particulièrement 

aux politiques du vieillissement, 
aux politiques publiques, aux 
initiatives « Villes amies des 
aînés », ainsi qu’à l’évolution 
des relations entre le secteur 

communautaire et l’État.

Professeure titulaire à l’École de 
travail social et de criminologie 
de l’Université Laval. Elle s’inté-
resse notamment à l’inclusion 

sociale des aînés qui présentent 
une déficience intellectuelle,  
au soutien aux familles, à la 

diversité capacitaire et à  
la recherche participative. 

Chercheure d’établissement 
au CREGÉS. Elle s'intéresse aux 
pratiques sociales du mourir et 
de la mort, à la diversité, ainsi 
qu'au vieillissement, la bien-

traitance et la maltraitance en 
milieu institutionnel.

Meghan Joy Élise Milot Sabrina Lessard

Inscription à notre infolettre

https://www.creges.ca/proche-aidance/
https://www.creges.ca/
https://www.creges.ca/rapports-annuels/
http://www.creges.ca
https://ca.linkedin.com/company/centre-de-recherche-et-d-expertise-en-gerontologie-sociale
https://www.facebook.com/creges.csss.cavendish
https://www.youtube.com/user/CREGEScavendish
https://e1.envoke.com/ext/pages/63367b57eead4587b5463374ef7c7ca5
https://twitter.com/LE_CREGES

