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RESUME DES RECOMMANDATIONS DU MEMOIRE VIEILLIR ET VIVRE ENSEMBLE, 2024- 2029
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Rétablir le Secrétariat aux ainés en tant
qu'unité interministérielle de coordination,
idéalement rattachée a un organisme central
comme le ministére du Conseil exécutif
Considérer et adopter une approche
québécoise du principe scandinave « inégale,
mais équitable » plutét que de standardiser
la gamme de soins et services dans les
communautés

Mieux reconnaitre les deuils des personnes
agées dans les orientations gouvernementales
tout en considérant la diversité des
vieillissements

<

Améliorer les revenus a la retraite des
personnes agées en situation de précarité
financiére avec des instruments de politiques
facilitant 'accés a l'aide gouvernementale.

~

Mieux soutenir les organisations
communautaires et les intervenants ceuvrant
auprés des personnes ainées

Agir sur le bien-étre, lisolement et la santé
globale des personnes ainées

Soutien aux  municipalités et action
intersectorielle

soutenir

Encourager et 'engagement

intergénérationnel

~

Accentuer les efforts pour hausser le budget
dédié aux soutien et soins a domicile

Etablir une meilleure allocation des ressources
pour les soins de longue durée entre les soins
a domicile et les CHSLD pour se rapprocher
des objectifs des politiques québécoises et de
ratios des autres pays industrialisés

Mettre en ceuvre les recommandations de la
Commissaire a la santé et au bien-&tre

~

Financer la recherche sur les diverses
spécificités territoriales du vieillissement.
Offrir plus de soutien pour la conversion
de maisons résidentielles en maisons
intergénérationnelles.

~

Les municipalités doivent prendre en
considération les besoins et capacités des
ainé(e)s en termes de mobilité en amont
des actions d'aménagement urbain dans les
espaces publics.

~

Poursuivre les efforts dans la reconnaissance
de la diversité des personnes ainées et la lutte
contre I'agisme

Encourager une meilleure représentation
médiatique

Briser les silos entourant la vieillesse et le
vieillissement

Soutenir activement les initiatives  qui
favorisent des relations harmonieuses entre
les différentes générations

~

Inclure davantage et réellement les personnes
ainées dans le choix des informations qui
sont transmises, dans les modalités de
communication employées et dans le transfert
de connaissances

Considérer une diversité de modalités de
communication pour favoriser une accessibilité
équitable a l'information pour une diversité de
personnes ainées
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