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Julie Beauchamp, Ph. D. en sexologie, qui occupait le poste de coordonnatrice du domaine
d'expertise Vieillissements inclusifs, diversité, santé et bien-être (IDSB) au CREGÉS jusqu'en
décembre 2019, est désormais professeure adjointe au Département de psychiatrie et de
neurosciences à l'Université Laval. Ses intérêts de recherche portent sur la diversité
sexuelle,  les vieillissements et la sexualité, les pratiques inclusives et la participation sociale.
Daniel Béland, Ph. D. en sociologie politique et spécialiste du fédéralisme et de la
protection sociale, est Professeur James McGill au Département de science politique de
l'Université McGill et Directeur de l’Institut d’études canadiennes de McGill. 
Marie-Michèle Lord, Ph. D. en sciences biomédicales, est professeure régulière au
Département d'ergothérapie de l'Université du Québec à Trois-Rivières et s'intéresse, entre
autres, à la participation et l'inclusion sociale des aînés et aux travailleurs vieillissants.

C'est avec plaisir et fierté que nous vous présentons le rapport des activités de recherche du
1er avril 2019 au 31 mars 2020 du Centre de recherche et d'expertise en gérontologie sociale
(CREGÉS). Encore une année très productive, comme le démontre ce rapport présentant les
principales réalisations de nos membres, parmi lesquelles on dénombre 70 projets de
recherche, 53  publications scientifiques et 230 activités de rayonnement et de partage des
connaissances.

Nous sommes fiers d'avoir organisé le colloque annuel du CREGÉS à Québec, une première
pour le CREGÉS. Cet événement, sur la thématique des aînés Sourds ou ayant des incapacités,
était co-organisé avec l'Équipe de recherche en partenariat Participation sociale et villes
inclusives (PSVI) et le projet ACT (Ageing + Communication + Technologies).

L'année 2019-2020 a également été marquée par l'implication du CREGÉS dans plusieurs
mandats ministériels témoignant du leadership et de l'expertise de notre équipe. 

En fin d'année, le CREGÉS a accueilli trois nouveaux chercheurs universitaires :

Enfin, nous tenons à féliciter et à remercier l'ensemble de nos membres, collaborateurs,
partenaires pour cette année si fructueuse!

MOT DE LA DIRECTION
SCIENTIFIQUE 

Patrik Marier, Ph. D. Isabelle Van Pevenage, Ph. D. Shannon Hebblethwaite, Ph. D.
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MANDAT

5

AXES DE RECHERCHE
Axe 1 | Les aînés comme acteurs sociaux
Axe 2 | Multiples vieillissements : corps, identités et société
Axe 3 | Intervenir auprès et avec des personnes âgées et leurs proches
Axe 4 | Milieux de vie
Axe transversal | Politiques publiques

1. Contrer la maltraitance
2. Vieillissements inclusifs, diversité, santé et bien-être (IDSB)
3. Proche aidance
4. Soins palliatifs

DOMAINES D'EXPERTISE

C'est à travers le Centre de recherche et d’expertise en gérontologie sociale (CREGÉS) que le
Centre intégré universitaire de santé et de services sociaux (CIUSSS) du Centre-Ouest-de-l’Île-
de-Montréal s’est vu attribuer la désignation de centre affilié universitaire (CAU) en
gérontologie sociale. Le CREGÉS est financé par le ministère de la Santé et des Services sociaux
(MSSS) et par les Fonds de recherche du Québec – Société et Culture (FRQSC) dans le cadre du
programme Soutien aux infrastructures de recherche des Instituts et Centres affiliés universitaires du
secteur social. 

Le CREGÉS est une infrastructure de recherche facilitant les échanges d’expertise entre le milieu
universitaire et les milieux de pratique. Son mandat est de stimuler, de développer et de
diffuser la recherche en gérontologie sociale, et de soutenir le développement de pratiques
innovantes et de pointe.

Pour remplir cette mission, le CREGÉS compte sur la participation et l’appui de chercheurs
universitaires et d'établissement, de praticiens-chercheurs, d'étudiants, de collaborateurs en
milieux de pratique et d'organismes partenaires. Ces derniers sont soutenus par une équipe de
professionnels qui coordonnent les activités, réalisent des recherches et des études évaluatives
et mettent en œuvre un programme en transfert et mobilisation des connaissances. 
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DIRECTEUR SCIENTIFIQUE

ÉTUDIANTS*

DIRECTRICE
SCIENTIFIQUE ADJOINTE

CHERCHEURS UNIVERSITAIRES
MEMBRES RÉGULIERS

CHERCHEURES
D'ÉTABLISSEMENT

1
1 21
2 CHERCHEURS UNIVERSITAIRES

MEMBRES COLLABORATEURS

PRATICIENS-
CHERCHEURS

COLLABORATEURS DES
MILLIEUX DE PRATIQUE

22
4

8

74

COMPOSITION

PRATICIENS-CHERCHEURS

JULIE BEAUCHAMP 
Coordonnatrice, Domaine d’expertise
en Vieillissements inclusifs, diversité,
santé et bien-être (jusqu'en décembre
2019)

PATRICK DURIVAGE
Coordonnateur, Domaine d’expertise
en Soins palliatifs

SARITA ISRAEL
Coordonnatrice, Domaine
d’expertise pour Contrer la
maltraitance

ZELDA FREITAS
Coordonnatrice, Domaine
d’expertise en Proche aidance

*Étudiants des chercheurs membres réguliers du CREGÉS dont le sujet de stage de recherche,
le mémoire, la thèse ou le post-doctorat s’inscrit en gérontologie. Il s'agit de 2 étudiants inscrits
au certificat en gérontologie, 4 au baccalauréat, 30 à la maîtrise, 34 au doctorat et 4 au post-
doctorat.

LÉGENDE
Membres réguliers
Membres collaborateurs,
Étudiants du CREGÉS* ,
Praticiens-chercheurs /
Coordonnateurs des
Domaines d’expertise
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CHERCHEURS RÉGULIERS

MÉLANIE COUTURE
Chercheure d'établissement, CREGÉS;
Département de psychologie,
Université de Sherbrooke

LAUREL YOUNG
Département de thérapie par les arts créatifs,
Université Concordia

JULIE BEAUCHAMP
Département de psychiatrie et de
neurosciences - Faculté de Médecine,
Université Laval

ISABELLE VAN PEVENAGE
Chercheure d’établissement, CREGÉS;
Département de sociologie, 
Université de Montréal

ANNETTE LEIBING
Faculté des sciences infirmières,
Université de Montréal

GINETTE AUBIN
Département d’ergothérapie
Université du Québec à Trois-Rivières

MAUDE BENOIT
Département de science politique,
Université du Québec à Montréal

VALÉRIE BOURGEOIS-GUÉRIN
Département de psychologie,
Université du Québec à Montréal

SHARI BROTMAN
École de travail social,
Université McGill

HÉLÈNE CARBONNEAU
Département d'études en loisir, culture
et tourisme, Université du Québec à
Trois-Rivières

YVES CARRIÈRE
Département de démographie,
Université de Montréal

SOPHIE ÉTHIER
École de travail social et de
criminologie, Université Laval

DARLA FORTUNE
Département de sciences
humaines appliquées,
Université Concordia

LINE GRENIER
Département de communication,
Université de Montréal

SHANNON HEBBLETHWAITE
Département de sciences humaines
appliquées, Université Concordia

PATRIK MARIER
Département de science politique,
Université Concordia

KIRSTIE MCALLUM
Département de communication, 
Université de Montréal

ÉMILIE RAYMOND
École de travail social et de criminologie,
Université Laval

KIM SAWCHUK
Département de communication,
Université Concordia

ANNE-MARIE SÉGUIN
Centre Urbanisation Culture Société,
Institut national de la Recherche Scientifique 

TAMARA SUSSMAN
École de travail social,
Université McGill

PIERRE-YVES THERRIAULT
Département d’ergothérapie, 
Université du Québec à Trois-Rivières

ISABELLE WALLACH
Département de sexologie,
Université du Québec à Montréal

DANIEL BÉLAND
Département de science politique,
Université McGill 

MARIE-MICHÈLE LORD
Département d'ergothéraphie, 
Université du Québec à Trois-Rivières

COMPOSITION
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AFFILIATIONS UNIVERSITAIRES

PARTENAIRES FRQSC

ÉQUIPES DE RECHERCHE EN PARTENARIAT

Le CIUSSS, en vertu de sa désignation comme Centre affilié universitaire en gérontologie sociale
portée par le CREGÉS, est affilié à l’Université McGill, à l’Université de Montréal et à l’Université
du Québec à Montréal.  Une entente d'affiliation avec l'Université Concordia est aussi en
cours. De plus, il  le CREGÉS collabore avec un vaste réseau de partenaires et d'infrastructures
de recherche, notamment l'équipe de recherche en partenariat VIES (Vieillissements, exclusions
sociales et solidarités) et le projet ACT (Ageing + Communication + Technologies).

PARTENAIRES

Université McGill
Université de Montréal
Université du Québec à Montréal
Université Concordia (en cours)

Centre de recherche Individus, Épreuves Sociétés (CeRIES –France)
Conseil des aînés de Notre-Dame-de-Grâce
Institut de recherche en politiques publiques (IRPP)
Réseau FADOQ
Table de concertation des aînés de l’Île de Montréal (TCAÎM)

ACT – Ageing + Communication + Technologies : Projet de partenariat
international qui vise à créer des ponts intergénérationnels, à repenser les
nouveaux médias afin de mieux répondre aux besoins des aînés et à lutter
contre l’âgisme numérique. Le projet ACT est financé par le Conseil de
recherches en sciences humaines (CRSH).

VIES – Vieillissements, exclusions sociales et solidarités : Équipe de
recherche en partenariat en gérontologie sociale critique qui s’intéresse aux
enjeux sociaux du vieillissement et s’interroge sur les notions d’inclusion et
d’exclusion sociale. L'équipe VIES est financée par le Fonds de recherche du
Québec — Société et culture (FRQSC).

8 © CIUSSS du Centre-Ouest-de-l'Ile-de-Montréal, Centre de recherche et d'expertise en gérontologie sociale (CREGÉS)



AXE 3
48.5%

AXE 1
19.1%

AXE 4
14.7%

AXE 2
8.8%

AXE 5
8.8%

Axe 1 | Les aînés comme acteurs sociaux

Axe 2 | Multiples vieillissements : corps,
identités et société

Axe 3 | Intervenir auprès et avec des
personnes âgées et leurs proches

Axe 4 | Milieux de vie

Axe transversal | Politiques publiques

SUBVENTIONS DE
RECHERCHE
SUBVENTIONS DE RECHERCHE 2019-2020*        

Nouvelles subventions
Subventions en cours 
Subventions terminées

Total

33
36

1

Chercheur principal Co-chercheur Total
  18

10
1

 15
26

0

41 29 70

 SUBVENTIONS PAR AXE DE RECHERCHE 

70
14

8

33

10

6

*Ce décompte exclut les chaires de recherches et les fonds internes du CREGÉS.

Près de la moitié (5/11) des projets de la Plateforme de financements de la recherche
intersectorielle sur le vieillissement (FRQ);
La moitié (1/2) des projets de Recherche-action sur le vieillissement actif (FRQSC et
Secrétariat aux aînés).

Les membres du CREGÉS ont obtenu de nombreuses subventions au cours de l'année,
démontrant la pertinence de leurs travaux. Ils sont, entre autres, impliqués dans :
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AXE 1 | LES AÎNÉS COMME ACTEURS SOCIAUX
Cet axe de recherche s’intéresse à la valorisation des
potentiels des aînés dans une perspective de résilience et
de mieux-être. Les aînés sont considérés non pas en tant
que clientèle à desservir, mais comme acteurs de leur
vieillissement.

SUBVENTIONS DE RECHERCHE - AXE 1

.

B/OLD: Aging in our City.
Chercheur principal : Hebblethwaite, S. Co-chercheur : Young, L. Collaborateur : Sawchuk, K.
Financement : CRSH – Subventions Connexion. 2019-2020.

Vieillissement, diversité et participation sociale au Chili : Exploration de trajectoires, métissées.
Chercheur principal : Raymond, E. 
Financement : CRSH – Subventions d'engagement partenarial. 2019-2020.

Vejez e interculturalidad: distancias y encuentros en un Chile diverso/Vieillesse et interculturalité:
distances et rencontres dans un Chili diversifié (traduction libre).
Chercheur principal : Raymond, E.
Financement : Fondecyt Regular 2020-2023.

Aînés Engagés vers leur Mieux-Être : Living Labs dans les Centres d'Achats de Quartier.
Chercheur principal  : Timm-Bottos. J. Co-chercheurs  : Hebblethwaite, S., Young, L., Dyer,L.,
Joy, M., Mahani,N.-K., Li, K. Z.-H.
Financement  : FRQS - Plateforme de financements de la recherche intersectorielle sur le
vieillissement - Volet Living Lab. 2019-2022.

 NOUVELLES SUBVENTIONS

4 nouvelles subventions
10 subventions en cours 

 SUBVENTIONS EN COURS
Social and Creative Participation of Aging Adults with Developmental Disabilities in a Community
University Art Hive Context.
Chercheur principal : Young, L. Co-chercheurs : Hebblethwaite, S., Raymond, E., Timms-
Bottos, J., Joy, M., Dickson D. Collaborateur : Beauchamp, J.
Financement : Centre affilié universitaire-CREGÉS / Fondation Luc Maurice - Fonds spécial
Vieillissements inclusifs, diversité, santé et bien-être. 2019-2021.

Count me in ! Leisure education and social participation for seniors.
Chercheur principal : Hebblethwaite, S. Co-chercheurs : Aubin, G., Fortune, D., Wilkinson, S.
Financement : Webster Foundation Healthy Living Program for Seniors. 2018-2020.

410 © CIUSSS du Centre-Ouest-de-l'Ile-de-Montréal, Centre de recherche et d'expertise en gérontologie sociale (CREGÉS)



SUBVENTIONS DE RECHERCHE - AXE 1

Enhancing AGEncy : Understanding the Potential for Older Adults' Use of Digital Health Technology.
Chercheur principal : Hebblethwaite, S. Co-chercheurs : Sawchuk, K., Phillips, N., Karen, L.,
Johnson, A.
Financement : Telus Health Research. 2019-2022.

Ville inclusive et participation sociale des aînés ayant des incapacités : une cartographie des
facilitateurs et des obstacles à la mobilité.
Chercheur principal : Raymond, E. Co-chercheurs : Carbonneau, H., Séguin, A.-M.
Financement : CRSH –  Développement Savoir. 2018-2020.

Ageing, Communication, Technologies : Experiencing a digital world in later life.
Chercheur principal : Sawchuk, K. Co-chercheurs: Grenier, L., Hebblethwaite, S. et 15 autres.
Collaborateurs : Marier. P. et 13 autres.
Financement : CRSH – Subventions de partenariat (Savoir). 2014-2021.

Étude exploratoire du rôle d'un programme d'éducation au loisir dans le soutien à l'adaptation de
retraités.
Chercheur principal : Carbonneau, H. Co-chercheurs : Fortier, J., Marcoux, L., Grenier, S., Freire,
T., Provencher, V.
Financement : Réseau québécois de recherche sur le vieillissement - Fonds de démarrage.
2018-2020.

Portrait en loisir des personnes de 50 ans et plus au Québec.
Chercheur principal : Carbonneau, H. Co-chercheur :  Roult, R.
Financement : Ministère de l'Éducation, du Loisir et du Sport - Projet de recherche. 2018-2021.

Pour l'accès à des villes inclusives : partenariats et innovations en soutien à la participation sociale
des personnes ayant des incapacités.
Chercheur principal : Raymond, E. Collaborateurs : Carbonneau, H. et autres.
Financement : FRQSC - Programme soutien aux équipes de recherche. 2018-2022.

La participation sociale des aînés ayant des incapacités.
Chercheur principal : Raymond, E. 
Financement  : Centre de recherche sur les soins et les services de première ligne de
l'Université Laval (CRSSPL-UL) - Fonds internes. 2017-2020.

Aging Gracefully across Environments using Technology to Support Wellness, Engagement and Long
Life - AGE-WELL.
Chercheurs principaux : Mihailidis, A., Sixsmith, A. Co-chercheur : Leibing, A. et autres.
Financement : AGE-WELL Network of Centres of Excellence. 2014-2020.
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SUBVENTIONS DE RECHERCHE - AXE 2

AXE 2 | MULTIPLES VIEILLISSEMENTS : CORPS,
IDENTITÉS ET SOCIÉTÉ
Cet axe s’intéresse aux clichés sur le vieillissement et aux
multiples manières de vivre et d’atteindre la vieillesse,
aux différentes perceptions du vieillissement – celles des
personnes âgées elles-mêmes et des autres populations,
ainsi qu’aux multiples liens qui se tissent entre l’âge et les
contextes de vie.

4 nouvelles subventions
4 subventions en cours 

.

La musique au bout des doigts | Musique et vieillissement au sein des communautés sourdes
signeures à Montréal.
Chercheur principal : Grenier, L. 
Financement  : Université de Montréal - Programme de mobilisation des connaissances. 2018-
2020.

Addressing the knowledge gaps in meeting the housing needs of older LGBT Canadians: From
research to policy to practice. 
Chercheur principal : Cahagan, J. C. Co-Chercheurs : Brotman, S., Sussman, T., Abramovich, A.,
Gambold, L., Hajizadeh, M., Harmon, S., Manning, E., Orji, R., Parker, R., Sim, S., Terashima, M.,
Thomas, R., Flowers, P., Kottrop, A., Oliver, B., & Humble.
Financement  : CRSH/Société Canadienne d’hypothèque et de logement - Subventions de
développement de partenariat; Réseau conjoint de recherche en matière de logement. 2019-
2020.

NuAge: une cohorte unique pour l’étude des trajectoires de vieillissement selon une perspective
globale et multidimensionnelle.
Chercheur principal  : Presse, N . Co-chercheurs  : Carbonneau, H., Cohen. A.,   Cossette, B.,
Kroger, E., Ferland, G., Dionne, I., Morais, J. A.,  Guay, M.,  Kergoat, M-J., Levasseur, M., Mayo, N.,
Bier, N., Gaudreau, P., Chevalier, S., Belleville, S.
Financement  : FRQ - Plateforme de financements de la recherche intersectorielle sur le
vieillissement - Volet Cohorte. 2019-2023.

L’importance et la reconnaissance de la sexualité des personnes âgées en soins palliatifs : une étude
qualitative exploratoire.
Chercheur principal  : Wallach, I. Co-chercheur : Sussman, T. Collaborateurs  : Durivage, P.,
Beauchamp,  J., Malta, S., Bauer, M.
Financement : CRSH – Développement Savoir. 2019-2020.

 NOUVELLES SUBVENTIONS
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SUBVENTIONS DE RECHERCHE - AXE 2
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 SUBVENTIONS EN COURS
La souffrance psychologique des hommes âgés atteints d'un cancer incurable.
Chercheur principal  : Bourgeois-Guérin, V. Co-chercheurs  : Sussman, T., Van Pevenage, I.,
Wallach, I., MacKinnon C. , Côté, A. Collaborateur : Durivage, P.
Financement : CRSH - Developpement Savoir. 2018-2021.

engAGE- Concordia Centre for Research on Aging.
Chercheur principal : Hebblethwaite, S. Co-chercheurs : Fortune, D., Sawchuk, K., Young, L.
et autres.
Financement  : Université Concordia - Fonds internes compétitifs, réseau de recherche. 2017-
2021.

Savoirs sur l’inclusion et l’exclusion des personnes LGBTQ (SAVIE-LGBTQ).
Chercheur principal : Chamberland, L. Co-chercheurs : Brotman, S., Wallach, I. et 20 autres.
Financement : CRSH - Subventions de partenariat. 2016-2023.

Learning from the lived experiences of aging immigrants.
Chercheur principal : Brotman, S. Co-chercheurs : Orzeck, P., Raymond, E., Ferrer, I., Koehn, 
S. D.
Financement : CRSH - Subventions Connexion. 2018-2019.



AXE 3 | INTERVENIR AUPRÈS ET AVEC DES
PERSONNES ÂGÉES ET LEURS PROCHES
Cet axe contribue à l’élaboration de modes d’intervention
novateurs visant à soutenir la pratique, ainsi qu’à
l’évaluation de ceux déjà implantés. Plusieurs
thématiques sont au cœur de cet axe dont la
maltraitance, les problèmes de santé mentale, les
maladies chroniques, le vieillissement cognitif et les soins
palliatifs. Les interventions préconisées doivent avoir une
portée qui va au-delà du rétablissement clinique et viser
l’adaptation, l’intégration et le renforcement de la
participation des personnes âgées.

16 nouvelles subventions 
16 subventions en cours
1 subvention terminée

.

Favoriser la participation sociale d’aînés en HLM : Évaluation des besoins et adaptation du
programme Participe-Présent.
Chercheur principal : Aubin, G. Co-Chercheur : Couture, M., Marcoux, L., Larivière, N.
Collaborateur : Beauchamp, J.
Financement  : Réseau québécois de recherche sur le vieillissement - Projets Pilotes Axe
Interaction et soutien social. 2019-2020.

Favoriser la participation sociale et l’inclusion d’aînés vivant avec une problématique de santé
mentale en partenariat avec les centres communautaires de loisir (CCL) - Appropriation du
programme Participe - Présent par les CCL.
Chercheur principal : Aubin, G. Co-chercheurs : Carbonneau, H., Therriault, P.-Y., Lacroix, C.,
Fortier, J., Marcoux, L.,  Lord, M.-M., Plouffe, M.-J., Poulin, V.
Financement : FRQSC - Programme actions concertées. 2020-2023.

Démarche de mise en valeur des pratiques de bientraitance « ordinaire » en milieu d’hébergement
au Québec : un travail de mobilisation de tous les acteurs concernés.
Chercheur principal : Ethier, S. Co-chercheurs : Couture, M., Gagnon, E., Aubry, F. 
Financement : FRQSC - Programme actions concertées. 2019-2021.

Évaluation pilote de l’approche de la Maison Gilles-Carles dans le maintien à domicile des aînés en
perte d’autonomie.
Chercheur principal : Therriault, P.-Y. Co-chercheurs : Aubin, G., Carbonneau, H.
Financement  : Réseau québécois de recherche sur le vieillissement - Fonds de démarrage.
2019-2020.

 NOUVELLES SUBVENTIONS

SUBVENTIONS DE RECHERCHE - AXE 3
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Soutenir la participation sociale des aînés ayant des incapacités dans les organisations : Une
formation en soutien à un guide pratique.
Chercheur principal : Raymond, E.
Financement : Ministère de la famille - Québec Ami des aînés. 2020-2021.

Une formation pour soutenir l’inclusion des aînés ayant des incapacités dans les milieux
communautaires, associatifs et de loisir.
Chercheur principal : Raymond, E. 
Financement : Ministère de l'Éducation (Québec) (Regroupant MEQ - MESS) - Fonds de services
aux collectivités. 2019-2021.

Mobiliser les acteurs du milieu afin de co-construire une solution permettant de mieux répondre aux
besoins de répit atypique exprimés par les proches aidants. 
Chercheur principal : Provencher, V. Co-chercheurs : Couture, M., Ethier, S., Giroux, D., Dubé, V.
Collaborateur : Freitas, Z.
Financement : CRSH - Programme de subvention d’engagement partenarial. 2020-2021.

Portrait québécois des besoins d'accompagnement des personnes handicapées.
Chercheur principal  : Lamontagne, M.-E. Co-chercheurs  : Carbonneau, H., Raymond, E.,
Desmarais, C., Vincent, C., Milot, E, Lynn Best, K., Grandisson, M., Boucher, N., Fouygerollas, P. 
Financement  : Office des personnes handicapées du Québec - Appel à projet sur
l'accompagnement des personnes handicapées. 2019-2021.

Co-création et implantation d’une trousse d’outils pour soutenir les organismes communautaires
dans leurs actions intergénérationnelles.
Chercheur principal  : Filiatrault, J. Co-Chercheurs  : Hebblethwaite, S., Raymond, E., Fatima
Ladjadj, F.,  Ansaldo, A.-I., Bier, N., Grenier, S., Lamontagne, M.E., Levasseur, M., Viscogliosi, C.
Financement : FRQSC - Programme d’actions concertées sur le vieillissement actif. 2020-2023.

Développement d’un guide d’implantation des technologies pour le maintien à domicile des
personnes âgées.
Chercheur principal : Bier, N. Co-chercheurs : Couture, M., Belchior, P., Bottari, C., Gaboury, S.,
Bouchard, K., Pigot, H., Giroux, S., Paré, G. 
Financement  : Centre de recherche de l’IUGM - Programme d’appui à la mobilisation des
connaissances. 2019-2020.

Développement d’une trousse de sensibilisation aux technologies de maintien à domicile visant les
professionnels de la santé et des services sociaux.
Chercheurs principaux : Belchior, P., Bier, N. Co-chercheurs : Couture. M., Bottari, C., Gaboury,
S., Bouchard, K., Pigot, H., Giroux, S., Paré, G.
Financement : Centre de recherche de l’IUGM - Programme d’appui à la mobilisation des
connaissances. 2019-2020.

SUBVENTIONS DE RECHERCHE - AXE 3
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Partage d’informations et respect de la confidentialité : enjeux pour l’établissement de pratiques
collaboratives entre des proches aidants, des professionnels et des personnes utilisatrices de services
en santé mentale.
Chercheur principal : Morin, M.-H. Co-chercheurs : Ethier, S., Roy M.-A.
Financement : CRSH - Développement Savoir. 2019-2021.

Le lit berceur – une solution audacieuse aux troubles du sommeil chez les aînés.
Chercheur principal : Dang-Vu, T.T. Co-chercheurs : Hebblethwaite, S., Bier, N., Sedaghati, R.,
Baillet, S.,  Belleville, S., Bayer, L., Perrault, A.
Financement  : FRQ - Plateforme de financements de recherche intersectorielle sur le
vieillissement- Volet Audace. 2019-2021.

Understanding organizational culture to improve admission-discharge processes: A systems
approach to healthcare performance, evaluation and education.
Chercheur principal  : Nugus, P. Co-chercheurs  : Sussman, T., Denis, J.-L., Grad, R., Lang, E.,
Lavoie-Tremblay, M., McLane, P., Reay., G., Rodriguez, C.
Financement : IRSC - Programme de subventions Projet. 2019-2021.

Transforming the field education landscape: Intersections of research and practice in Canadian
social work field education.
Chercheur principal : Drolet, J. Co-chercheurs : Sussman, T. et 60 autres.
Financement : CRSH - Subventions de partenariat de formation en recherche. 2019-2024.

Conception et validation d’un outil d’évaluation des comportements de prévention des travailleurs
ayant subi une atteinte à la santé nécessitant des services de réadaptation.
Chercheur principal : Lecours, A. Co-chercheurs : Therriault, P.-Y., Poulin, N.V., St-Hilaire, F.
Financement : Réseau Provincial de Recherche en Adaptation-Réadaptation. 2019-2020.

.
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Démarche de mise en valeur des pratiques de bientraitance "ordinaire" en milieu d'hébergement au
Québec : un travail de mobilisation de tous les acteurs concernés.
Chercheur principal  : Ethier, S. Co-chercheurs  : Couture, M., Gagnon, E., Aubry, F.
Collaborateur : Israel, S.
Financement : FRQSC - Actions concernées. 2019-2021.

Improving advance care planning for frail elderly Canadians in long-term care.
Chercheurs principaux : Sussman, T., Kaasalainen, S. Co-chercheurs  : Bourgeois-Guérin, V.,
Hunter, P., McClary, L., Thompson, G. Collaborateur : Durivage, P.
Financement  : Canadian Frailty Network (Federal Networks of Centres of Excellence) -
Subventions de recherche transformationnelle  2017-2021.

Implementing, Evaluating, and Scaling Up the Strenghtening a Palliative Approach in Long-Term Care
(SPA-LTC) Program.
Chercheurs principaux : Sussman, T., Hunter, P., Kaasalainen, S., McCleary, L., Thompson, G.,
Venturato, L., Wickson-Griffiths, A. Co-chercheurs : Bourgeois-Guérin, V., Fisher, K.,
Hadjistavropoulos, T., MacDonald, M., McClement, S., Penner, J., Ploeg, J., Sinclair, S.
Financement : IRSC –  subvention de projet. 2019-2024.

Assistive Technology for Cognition to Increase Safety at Home.
Chercheur principal : Couture, M. Co-chercheurs : Bottari, C., Lussier, M., Bier, N., Belchior, P.,
Giroux, S.
Financement : Alzheimer's Association USA - Research Program Grant. 2018-2020.

Maintien à domicile des personnes âgées vulnérables : Co-conception et déploiement de solutions
technologiques dans le cadre d'un laboratoire vivant.
Chercheurs principaux : Couture, M., Bier, N. Giroux, S.  Co-chercheurs : Belchior, P., Bottari, C.,
Bouchard, K., Gaboury, S., Lussier, M., Paré, G., Pigot, H.
Financement  : IRSC/Conseil de recherches en sciences naturelles et en génie  du Canada-
Programme de projets recherche concertée sur la santé (en partenariat avec CRSNG). 2017-
2020.

Développement d'habitations intelligentes pour le maintien à domicile des personnes âgées dans le
milieu de leur choix ; aux Résidences Le 1615 & Le 1625 du Quartier des Générations.
Chercheurs principaux  : Couture, M., Bier, N., Giroux, S.  Co-chercheurs  : Bottari, C., Paré, G,
Pigot, H., Bouchard,K., Beauchet,O., Gaboury, S.
Financement : MEDTECH - Programme Impact, 2019-2021.

La maltraitance envers les aînés proches aidants et les proches aidants d'aînés : Reconnaître,
sensibiliser et prévenir.
Chercheur principal : Ethier, S., Co-chercheurs : Beaulieu, M., Audet, J.
Financement : Ministère de la Famille - Programme Québec Ami des Aînés. 2018-2021.

SUBVENTIONS DE RECHERCHE - AXE 3

 SUBVENTIONS EN COURS
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Situated Prevention: A transcultural study on the 'new dementia'
Chercheur principal : Leibing, A. Co-chercheur : Foth, T. Collaborateurs : Schicktanz, S., Raz, A.,
Giacomin, K.,  Antelius, E.
Financement : CRSH - Savoir. 2018-2023.

Advance care planning for persons with dementia: Challenges, opportunities and solutions.
Chercheur principal : Sussman, T. Co-chercheurs : Kaasalainen, S., McClearly, L., Wickson-
Griffiths, A., Hunter, P., Thompson, G., Venturarto, L.
Financement  : Alzheimer Society of Canada - Regular Grant Program - Qualitiy of life. 2017-
2020.

Scaling up the Family Carer Decison Support Intervention: A Transnational Effectiveness-
Implementation Evaluation.
Chercheurs principaux : Sussman, T., Kaasalainen, S. Co-chercheurs : Akhtar-Danseh, N.,
Hunter, P., McClearly, L., Thompson, G., Venturato, L., Wickson-Griffiths, A.
Financement : IRSC - Subvention fonctionnement : Programme conjoint de recherche sur les
maladies neurodégénératives. 2019-2022.

Maltraitance psychologique et financière envers les personnes aînées ayant des incapacités au
Québec.
Chercheur principal : Beaulieu, M. Co-chercheurs : Carbonneau, H., Audet, M., Morin, P.
Financement : Office des personnes handicapées du Québec - Subvention de recherche. 2018-
2020.

Assessing the effectiveness of an approach based on the meanings of vocal behaviours in older
people living with Alzheimer's disease in long-term care facilities: DECIBELS.
Chercheur principal : Bourbonnais, A., Co-chercheurs  : Lachance, L., Landreville, P., Borgès Da
Silva, R., Cossette, S., Carbonneau, H.
Financement : IRSC - Subvention de projet. 2018-2021.

What's stigma got to do with it? An exploratory study of the adoption of technology (or not) in the
narratives of carers of persons with dementia.
Chercheurs principaux : Belchior, P., Park, M.,  Bier, N. Co-chercheurs : Couture, M., Gagné, J.-P.,
Southall, K, Joubert. S.
Financement  : Réseau québécois de recherche sur le vieillissement - Fonds de démarrage.
2018-2020.

Moving with a tuning in: a participatory mixed methods study to foster social inclusion of individuals
with dementia and carers.
Chercheurs principaux : Blain-Moraes, S., Mailloux, A. E., Sénéchal, C., Park, M., Racine, E.
Co-chercheur : Leibing, A., Bender, A.,  Bresba, P., Astell, A. J., Lewis, B.
Financement : IRSC – Subvention de fonctionnement. 2017-2020.

SUBVENTIONS DE RECHERCHE - AXE 3
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Réseau québécois de recherche en soins palliatifs et de fin de vie .
Chercheurs principaux : Gagnon, P.,  Savard, J., Gauthier, L., Dumont, S., Cohen, R. Co-chercheur : 
Young, L.
Financement : FRQS - Réseaux thématiques du FRQS - Regroupement stratégiques. 2017-2021.

Santé mentale et arts : Innovations et controverses.
Chercheur principal : Poissant, H. Co-chercheurs : Leibing, A., Mendrek, A.
Financement : Université UQAM/Institut Santé Société. 2019-2020.

 SUBVENTION TERMINÉE
Walking and rhythm: The impact of rhythmic ability on mobility in older adults.
Chercheur principal : Li, K. Co-chercheur : Young, L.
Financement : Université Concordia - Subvention de démarrage d’équipe.  2018-2019.

SUBVENTIONS DE RECHERCHE - AXE 3
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AXE 4 | MILIEUX DE VIE
En privilégiant un angle critique, cet axe revoit le concept
de « chez soi » à la lumière des dynamiques
interpersonnelles, des systèmes de règles implantés dans
différents milieux de vie. L’objectif est de comprendre
comment les expériences du vieillissement sont vécues et
perçues, non seulement en fonction des structures
physiques dans lesquelles les aînés résident, mais
également en fonction de l’engagement des aînés dans les
échanges interpersonnels ou dans les soins personnels.

8 nouvelles subventions
2 subventions en cours

.

 NOUVELLES SUBVENTIONS
L'approche par le plaisir en milieu communautaire : créer des environnements accueillants pour les
personnes avec des atteintes cognitives.
Chercheurs principaux : Carbonneau, H.,  Foisy, S. Co-chercheurs : Aubin, G., Therriault, P.-Y.,
Fortier, J., Weeks, L., Marcoux, L, Beaulieu, M., Harrisson, S., Hutchinson, S.
Financement : Agence de santé publique du Canada - Investissement en matière de démence
dans les communautés. 2019-2023.

Développement d'une grille d'auto-évaluation de l'accessibilité d'un parc urbain.
Chercheur principal : Carbonneau, H.  Co-chercheurs : Lamontagne, M.E.
Financement  : Centre interdisciplinaire de recherche en réadaptation et intégration sociale -
Appel à projet Participation sociale et ville inclusive. 2019-2020.

Development of smart homes for aging in place; at Résidences Le 1615 & Le 1625.
Chercheurs principaux : Couture, M., Bier, N., Giroux, S. Co-chercheurs : Pigot, H., Bottari, C.,
Gaboury, S. , Bouchard. K., Gouin-Vallerand, C., Paré, G., Beauchet, O.
Financement  :   AGE-WELL Network of Centres of Excellence -   Core Research Program (CRP)
2020-2023.

Accès à la ville et situations de handicap : Vers des communautés plus inclusives pour les personnes
âgées ayant des incapacités.
Chercheur principal : Raymond, E. 
Financement  :  FRQSC / Participation sociale et villes inclusives - Programme de soutien au
démarrage de projet et à la mobilisation des connaissances. 2019-2020.

Aging in the Right Place: Building capacity to improve supportive housing for older adults
experiencing homelessness in Montreal, Vancouver, and Calgary.
Chercheur principal : Burns, V. Co-chercheurs : Bourgeois-Guérin, V., Sussman, T., Canham, S.
Walsh, C., Nixon, Colgan, S., Mahmood, A., Chaudhury, H.
Financement  : CRSH/Société Canadienne d’hypothèque et de logement - Subventions de
développement de partenariat; Réseau conjoint de recherche en matière de logement. 2019-
2020.

SUBVENTIONS DE RECHERCHE - AXE 4
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.

Briser l’isolement social des aînés de Côte-des-Neiges : un quartier innovant en mode Living Lab.
Chercheur principal  : Bier, N. Co-chercheurs : Couture, M., Hebblethwaite, S., Belleville, S.,
Belchoir, P., Bengaied, N., Ansaldo, A.I., Fillatrault, J., Rousseau, J., Lacerda, A., Van de Velde, C.,
Fonseca, R.
Financement  : FRQ - Plateforme de financements de la recherche intersectorielle sur le
vieillissement - Volet Living Lab. 2019-2022.

Syndrome de négligence de soi : l’habitat intelligent et l’intelligence artificielle comme outil de
maintien à domicile (Robot Nao).
Chercheur principal : Gaboury. S. Co-Chercheurs : Couture, M., Bier, N., Bottari, C., Bouchard,
K., Giroux, S.
Financement  : FRQ - Plateforme de financements de la recherche intersectorielle sur le
vieillissement - Volet Audace. 2019-2021.

Impact des efforts physiques en milieu de travail sur le développement de la fatigue musculaire, les
propriétés tissulaires et la proprioception des travailleurs plus âgés : une étude de faisabilité.
Chercheur principal : Descarreaux, M. Co-chercheurs : Therriault, P.-Y., Cantin, V., Sobczak, S.
Financement  : Institut de recherche Robert-Sauvé en santé et en sécurité du travail. 2020-
2022.

 SUBVENTIONS EN COURS
Les héros des services de soins ou les zéros du milieu de travail? Les négociations interactionnelles
du rôle des aides-soignantes à domicile payées qui participent aux équipes de soins de santé.
Chercheur principal  : McAllum, K.
Financement : FRQSC – Programme  soutien à la recherche pour la relève professorale. 2016-
2020.

Programme de promotion du "bien vivre ensemble" et de lutte contre la maltraitance entre résident :
Améliorer la vie collective en résidence privée pour aînés.
Chercheur principal : Beaulieu, M. Co-chercheurs : Carbonneau, H., Levasseur, M.
Financement : CRSH - Subvention de développement de partenariat. 2019-2022.

SUBVENTIONS DE RECHERCHE - AXE 4
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AXE  TRANSVERSAL | POLITIQUES PUBLIQUES
Cet axe porte sur les différentes étapes de
développement des politiques publiques et la diffusion
des connaissances pour contribuer aux débats publics en
gérontologie sociale. Les concepts à la base des projets
de cet axe sont la générosité, la couverture, l’autonomie
et la pérennité des politiques gérontologiques sociales
qui sont souvent associées à différents facteurs politiques
et socio-économiques comme le pouvoir des groupes
représentant les aînés, l’intensité des différences entre
les classes sociales, la capacité fiscale des gouvernements
et les effets structurants des politiques.

1 nouvelle subvention
5 subventions en cours

.

 NOUVELLE SUBVENTION

 SUBVENTIONS EN COURS
Personnes Âgées et Solidarités Locales (PASOLO).
Chercheurs principaux  : Marier, P., Trabut, L. Co-chercheurs  : Séguin, A-M, Bonvalet, C.,
Lelièvre, E., Van Pevenage, I., Gaymu, J., Kempeneers, M., Benoit, M.,  Gallou, R.; Carrière, Y.
Financement  : FRQSC/ANR - Appel à projets franco-québécois en sciences humaines et
sociales. 2016-2020.

The Politics of Social Gerontology.
Chercheur principal : Marier, P. Co-chercheurs : Apparicio, P., Leibing, A., Séguin, A.- M.
Financement : CRSH - Savoir. 2014-2021.

Équipe de recherche Vieillissements, exclusions sociales et solidarités: L'inclusion sociale des
personnes âgées : enjeux spatiaux-temporels.
Chercheur principal : Marier, P. Co-chercheurs : Dallaire, B., Negron-Poblete, P., Séguin, A.M.,
Sussman, T., Van Pevenage, I., Wallach, I.
Financement : FRQSC - Programme soutien aux équipes de recherche. 2018-2022.

Le surendettement parmi les ménages québécois.
Chercheur principal  : Pugliese, M . Co-chercheurs  : Marier, P., Belleau, H., Brunelle, C., Côté-
Lussier, C., Longo, M. E., Quintal-Marineau, M. Collaborateur : Israel, S.
Financement  : FRQSC - Action concertée - Programme de recherche sur la pauvreté et
l'exclusion sociale - Phase 4. 2020-2023.

SUBVENTIONS DE RECHERCHE - AXE TRANSVERSAL
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L'État en action, L'État en restructuration. Les mutations de la mise en œuvre des politiques
agroenvironnementales et de la vieillisse, France/Québec.
Chercheur principal : Benoit, M.
Financement : FRQSC - Soutien à la recherche pour la relève professorale. 2018-2021.

Precarity and aging: Unequal experiences in contemporary late life.
Chercheur principal : Grenier, A. Co-chercheurs : Kobayashi, K., Phillipson, C., Rudman, D.,
Marier. P.
Financement : CRSH - Savoir. 2016-2021.

SUBVENTIONS DE RECHERCHE - AXE TRANSVERSAL
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 BOURSES D'ÉTUDES

SOUTIEN AUX ACTIVITÉS
SCIENTIFIQUES

2 BOURSES DOCTORALES 5 000 $
 
Roch-André Blondin* (dirigé par Valérie Bourgeois-Guérin) - Mieux comprendre le suicide chez
les personnes de 65 ans et plus : trajectoires de vie de personnes ayant fait une tentative de suicide
au grand âge.

Willy Adrien Yakam Yemtchoua* (dirigé par Yves Carrière) - Arrangements résidentiels et
stratégies de soutien du réseau familial : quelles conséquences sur la santé des personnes âgées.

3 BOURSES DE MAÎTRISE 2 000 $

Camille Joannisse* (dirigée par Hélène Carbonneau) - Élaboration d’un plan de retraite
significatif : implications d’un programme d’éducation au loisir pour personnes retraitées. 

Laurence Côté-Delage* (dirigée par Émilie Raymond) - La participation sociale des personnes
âgées ayant des incapacités physiques.  

Dong Qi Zheng* (dirigée par Hélène Carbonneau) - Implantation et évaluation d’un programme
innovant favorisant la pratique d’activités physiques auprès de personnes âgées trifluviennes.

 SOUTIEN AU DÉMARRAGE DE PROJETS DE    
 RECHERCHE COLLABORATIFS

Afin d’encourager la relève en gérontologie sociale, le CREGÉS offre des bourses aux
étudiants de ses membres réguliers. Une somme totale de 16 000 $ a été octroyée.

Mélanie Couture, Anne-Marie Séguin, Sarita Israel, Julien Simard* - Résolution de situations
préjudiciables de personnes aînées en lien avec la gestion de la résidence privée où elles habitent :
Une recherche-action.

Le CREGÉS offre des fonds pour le démarrage de projets réalisés en collaboration entre
ses membres. Un montant de 5000 $ a été octroyé pour un projet.
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 DIFFUSION DES CONNAISSANCES, PARTAGE  
 DES SAVOIRS ET DES EXPÉRIENCES
Le CREGÉS offre aux chercheurs membres du CREGÉS et leurs étudiants des fonds pour la
diffusion et le partage de résultats de recherche.

Pierre-Yves Therriault, Sophie Guimont et Galaad Lefay* - Des espaces habilitants pour donner
le pouvoir aux personnes âgées. 

Isabelle Van Pevenage, Chloé Dauphinais*, Didier Dupont et Valérie Bourgeois-Guérin
-  Lorsque fragilité et maladie s’immiscent dans la conjugalité aux âges avancés : motivations et
postures. 

Isabelle Wallach, Julie Lavigne et Julie Beauchamp -  L’expression sexuelle des femmes âgées
hétérosexuelles et lesbiennes : quand le vieillissement rime avec l’affirmation de soi. 

Laurel Young et Adrienne Pringle -  Lived experiences of singing in a community hospice
bereavement support music therapy group. 

Camille Joanisse*, Hélène Carbonneau, Teresa Freire et Lyson Marcoux - Sailing away towards
a fulfilling retirement through leisure education: Pilot studies on the REAL Program.

Julien Simard* - Housing precarity among low-income ageing tenants in gentrifying neighborhoods
in Montreal.

SOUTIEN AUX ACTIVITÉS SCIENTIFIQUES

Julie Beauchamp, Line Chamberland et Hélène Carbonneau - Aîné.e.s LGBT et proche aidance. 

Mélanie Couture, Pam Orzeck et Apostolia Petropoulos - Isolement social et vieillissement  :
perspectives des proches aidants sur leurs besoins non comblés.  

Sophie Éthier, Mélanie Perroux, Mireille Fortier et Marie Beaulieu - La maltraitance envers les
proches aidants : un risque occulté de la proche aidance. 

Zelda Freitas - Ateliers pour les proches de personnes en soins palliatifs.

Isabelle Van Pevenage, Margaux Reiss, Sandra Smele, Sébastien Barbat-Artigas, Margaux
Blamoutier et Zelda Freitas  -  Services aux proches aidants au Québec  : portrait des services
rendus, perçus et reçus.

Ginette Aubin, Manon Parisien, Norma Gilbert, Bernadette Dallaire, Véronique Billette et Julie
Beauchamp - The Count Me In! Program for the promotion of social participation of elderly with
psychosocial issues: Is it adaptable? 

Mélanie Couture, Milaine Alarie et Sarita Israel - Staff-to-resident mistreatment in long-term care
facilities: managers' and staff's perceptions of psychosocial interventions. 
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CONTRIBUTIONS
AUX PROGRAMMES ET
POLITIQUES PUBLIQUES

Le CREGÉS a poursuivi son implication dans la
réalisation de mandats du MSSS octroyés au CIUSSS :

En avril 2019, Isabelle Van Pevenage et Zelda Freitas ont présenté un Portrait de pratiques
inspirantes pour soutenir les personnes proches aidantes au Forum Journée d'échange CISSS-
CIUSSS et Appuis régionaux. 

En mai 2019, Sophie Éthier et Isabelle Van Pevenage ont organisé un colloque sur la proche
aidance à l'ACFAS. Ces dernières, ainsi que Mélanie Couture et Hélène Carbonneau, ont
ensuite été invitées à participer,  le 1er octobre 2019, à une journée de consultation d’experts
du MSSS dans le cadre du développement de la première Politique nationale pour les
personnes proches aidantes. Notons que Sophie Éthier a participé au développement du volet
proches aidants de la CvP Continuum aînés suite au plan gouvernemental « un Québec pour
tous les âges ».

POLITIQUE NATIONALE POUR LES PERSONNES PROCHES AIDANTES

MANDAT MINISTÉRIELS 

Politique-cadre nationale de lutte contre la maltraitance envers les aînés et toute
autre personne majeure en situation de vulnérabilité; 

Formations nationales en maltraitance pour les intervenants du secteur de la santé
et des services sociaux ainsi que le secteur communautaire;

Formation nationale en maltraitance pour le secteur financier. 

Portrait des services et mesures de soutien destinés aux personnes proches
aidantes au Québec.

Formation sur les besoins et réalités des personnes aînées LGBT.

Mélanie Couture et Sarita Israel (co-gestionnaires de projets) :

Isabelle Van Pevenage  (direction scientifique),  Zelda Freitas, Mélanie Couture et Patrik
Marier :

Notons qu'une nouvelle entente ministérielle s'est ajoutée au cours de l'année 2019-2020 :

Julie Beauchamp (jusqu’en décembre 2019)  et Maude Lecompte (à partir de janvier 2020)
(gestionnaire de projet)  : 
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Patrick Durivage a agi comme consultant dans le cadre des consultations sur les résultats
préliminaires de l'INSPQ concernant les indicateurs de soins palliatifs et de fin de vie en août
2019. Il a également poursuivi son implication comme membre de la Commission des soins de
fin de vie du Québec, il a notamment participé au Forum National sur l’évolution de la Loi sur les
soins de la fin de vie du MSSS le 27 janvier 2020. Ce Forum avait pour objectif de mettre en
lumière les différents points de vue sur la question de l’admissibilité à l’aide médicale à mourir,
dans un contexte d’inaptitude. Enfin, il a également agi comme formateur dans de
nombreuses formations du MSSS sur la Loi 2.

AIDE MÉDICALE À MOURRIR ET SOINS DE FIN DE VIE 

Yves Carrière participe, depuis avril 2019, comme membre du sous-comité du MSSS sur
l’impact des changements populationnels sur les services de santé.

CHANGEMENTS POPULATIONNELS 

Depuis 2018, Mélanie Couture et Hélène Carbonneau participent à des consultations du
MSSS concernant différentes initiatives en hébergement, y compris le développement d'une
Politique hébergement.

POLITIQUE HÉBERGEMENT 

Le dernier numéro de la revue Droits et libertés « Droits et
citoyenneté des aîné-e-s » est dédié aux droits des
personnes aînées et à leurs revendications. 

Sur l'ensemble des articles du numéro, quatre sont rédigés
par des membres du CREGÉS sur les thèmes du statut social
de la vieillesse (Ignace Olazabal et Julien Simard*), des aînés
LGBT (Julie Beauchamp), du droit au logement (Julien Simard*)
et de l'isolement des aînés immigrants (Shari Brotman).

REVUE DROITS ET LIBERTÉS : NUMÉRO SPÉCIAL AÎNÉS 

CONTRIBUTIONS AUX PROGRAMMES ET POLITIQUES PUBLIQUES
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PARTAGE DE
CONNAISSANCES ET
RAYONNEMENT
Le CREGÉS oeuvre à rapprocher la recherche et la pratique à l'aide de plusieurs stratégies
visant à favoriser l'utilisation des connaissances par divers publics cibles comme les
intervenants et gestionnaires du Réseau de la santé et des services sociaux (RSSS), les
partenaires communautaires ou les étudiants en gérontologie sociale. Ces stratégies, comme
la publication de résultats de recherche ou la réalisation d'activités de partage de
connaissances et de rayonnement visent ultimement l'amélioration des pratiques.

PUBLICATIONS*53
Articles scientifiques avec comité de lecture

Chapitres de livres

Rapports de recherche

Articles dans des revues sans comité de lecture

*Voir liste en Annexe 1

39

1

2

2

7

Actes de colloque

Livres

2
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PARTAGE DE CONNAISSANCES ET RAYONNEMENT

La période post-aidance;
La détresse suicidaire;
La maltraitance;
Les services de soutien en ligne;
La réalité des proches aidants LGBTQ ou parents
d’enfants autistes.

Congrès de l’ACFAS à l’Université du Québec en Outaouais

En mai 2019, dans le cadre du colloque Mise en lumière
d’enjeux émergents dans le champ de la proche aidance, de
la naissance à la fin de vie, plusieurs membres du CREGÉS
présentaient sur les problématiques peu connues de la
proche aidance, notamment : 

Activités destinées à la communauté scientifique77

Communications scientifiques

Colloques scientifiques 4
73

Réunion scientifique et éducative de l’Association
canadienne de gérontologie à Moncton

Les enjeux liés à la sexualité et la conjugalité des
personnes âgées (responsable : Isabelle Wallach)

L'adaptation de l'offre de services aux besoins
psychosociaux des personnes âgées (responsable :
Mélanie Couture)

La remise en question des hypothèses normatives
liées au vieillissement (responsable : Shannon
Hebblethwaite)

En octobre 2019, plusieurs membres du CREGÉS présentaient
leurs travaux dans le cadre de trois colloques :

Soulignons également la tenue d'un kiosque d'information
CREGÉS dans la foire d'exposants.

(responsables : Sophie Éthier et Isabelle Van Pevenage)

 4 COLLOQUES SCIENTIFIQUES 

29© CIUSSS du Centre-Ouest-de-l'Ile-de-Montréal, Centre de recherche et d'expertise en gérontologie sociale (CREGÉS)



153

 COLLOQUE CREGÉS

Cette année, le colloque annuel du
CREGÉS Expériences, capacités et
potentialités : Enrichir nos
pratiques auprès des personnes
aînées Sourdes ou ayant des
incapacités portait sur les réalités,
moins connues et reconnues, de
ces aînés.

Visiter la page post-colloque

L'événement, qui a eu lieu à Québec (une première pour le CREGÉS), était co-organisé avec
l'Équipe de recherche en partenariat Participation sociale et villes inclusives (PSVI) et le
projet ACT, a eu lieu le 23 mai 2019 à l'Université Laval. Le colloque a rassemblé plus de 140
participants, dont 50 en formule webinaire. 

De plus, grâce à la présence d'interprètes de la langue des signes québécoises (LSQ), plusieurs
aînés Sourds ont pu prendre part à cet événement qui a mené à de riches échanges entre
personnes Sourdes et entendantes. Notons qu'une revue Pluriâges et des enregistrements
webinaires (avec interprètes LSQ) ont également été produits et mis en ligne sur notre site
Internet.

Activités destinées aux milieux de pratique

PARTAGE DE CONNAISSANCES ET RAYONNEMENT

Colloque CREGÉS1
Revues Pluriâges

Conférences CREGÉS

2

11
Autres activités spécifiques au Réseau
de la santé et des services sociaux (RSSS)

49

Autres activités spécifiques au
milieu communautaire90
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PARTAGE DE CONNAISSANCES ET RAYONNEMENT

 REVUE PLURIÂGES
Cette année, le CREGÉS a produit 2 numéros bilingues de la revue Pluriâges, des éditions post-
événements visant à rendre accessible les connaissances partagées lors de ces activités.

Le 1er octobre 2019, dans le cadre de la Journée internationale des
aînés, le CREGÉS lançait un numéro intitulé Vieillissement et milieux de
vie : stratégies individuelles et interventions publiques, qui fait suite à
un atelier public organisé par l’équipe VIES.  L'ouvrage présente une
synthèse des présentations réalisées lors de l’événement, entre autres,
les résultats de trois des six projets de recherche subventionnés par le
FRQSC autour du thème « Le vieillissement de la population au Québec
et ses enjeux socioéconomiques et de santé ».

Le 25 février 2020, le CREGÉS lançait un numéro dédié au Colloque
annuel du CREGÉS Expériences, capacités et potentialités : Enrichir nos
pratiques auprès de personnes aînées Sourdes ou ayant des incapacités
co-organisé avec l’Équipe de recherche en partenariat Participation
sociale et villes inclusives (PSVI) et le Projet ACT. Ce numéro regroupe
de courts articles rédigés par des membres étudiants du CREGÉS, de
l'équipe PSVI et du projet ACT. Ces textes offrent un aperçu des contenus
présentés dans le cadre de cet événement.

Télécharger la revue

Télécharger la revue

Les Conférences CREGÉS visent à présenter les plus récents résultats de recherche en
gérontologie sociale. Selon les thèmes abordés, elles sont présentées dans les différents
établissements du CIUSSS (ex. CLSC, centres d'hébergement) ou en milieu universitaire. Notre
nouveau partenariat avec la CVP Continuum Ainés  du CIUSSS Estrie-CHUS a permis au
CREGÉS de rejoindre un auditoire beaucoup plus vaste de gestionnaires et d’intervenants du
RSSS.

 CONFÉRENCES CREGÉS

11

769
VISIONNEMENTS YOUTUBE

132
PRÉSENTIEL

477
WEBINAIRE609

PARTICIPANTS

2
PARTENAIRES
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 AUTRES ACTIVITÉS SPÉCIFIQUES AU RSSS

 AUTRES ACTIVITÉS SPÉCIFIQUES AU MILIEU 
 COMMUNAUTAIRE

En mai 2019, plusieurs membres CREGÉS ont été impliqués
dans   B/OLD : Vieillir dans notre ville (organisé par le projet
ACT et engAGE: Concordia’s Centre for Research on Aging) qui
pose un regard sur les expériences de vieillissement à Montréal
en utilisant une approche multisectorielle, pluridisciplinaire et
intergénérationnelle.

En octobre 2019, plusieurs membres CREGÉS ont été impliqués
dans Projection : une semaine de dialogue, qui vise à susciter les
conversations, à briser des tabous et à exploiter le pouvoir de notre
créativité pour approfondir l’expérience de la vie et apprivoiser celle
de la mort.

2 Séances du Club de lecture en soins palliatifs pour les intervenants SAPA (Soutien à
l'Autonomie des Personnes Âgées) du CIUSSS;

9
Ateliers psychosociaux en gérontologie sociale pour les intervenants SAPA du
CIUSSS. Ces ateliers de 2-3 heures sont un lieu d'apprentissage et d’échanges
offrant un soutien professionnel et conseil expert;

33 Rencontres de consultations cliniques interdisciplinaires (étude de cas) pour les
intervenants SAPA du CIUSSS;

6 Rencontres de l'Équipe de consultation multisectorielle provinciale de lutte contre
la maltraitance des aînés du CIUSSS; 

2 Webinaires pour intervenants et gestionnaires du CIUSSS sur la Politique de lutte
contre la maltraitance;

6 Séminaires pour les stagiaires et bénévoles du CIUSSS;

32 Présentations dans divers établissements du RSSS.

46 Conférences, ateliers et formations;

1 Séance de visionnement du film Caregiver’s club suivi d’une discussion de groupe;

1 Séance d'information sur l'implantation du programme Participe-Présent;

1 Séance « Escape Room » pour contrer la maltraitance envers les personnes aînées;

Participations de plusieurs membres du CREGÉS à des événements grand public :
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 INFOLETTRE CREGÉS

 PRIX ET RÉCOMPENCES

ACTIVITÉS DE RAYONNEMENT71
Apparitions dans les médias*

Infolettres CREGÉS

Vidéos mis en ligne

PARTAGE DE CONNAISSANCES ET RAYONNEMENT

5

Ces bulletins d'information bilingues bi-mestriels, présentent
des nouvelles sur les activités et réalisations du CREGÉS et de
ses membres. On y retrouve également quelques publications
d'intérêt et événements à venir des partenaires du CREGÉS.

Félicitations à Tamara Sussman, qui  a été
récompensée du  2019 Northeastern Association of
Graduate Schools (NAGS) Graduate Faculty Teaching
Award (Master’s Level), en reconnaissance de son
enseignement et de sa supervision exceptionnels
aux cycles supérieurs. Félicitations également à Kim
Sawchuk pour le  Prix pour le mentorat aux cycles
supérieurs de l'Université Concordia en raison de son
implication exceptionnelle auprès de ses étudiants.

5 Infolettres 

1943 Abonnés

2 Prix aux membres du CREGÉS

*Voir liste en Annexe 2
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 MÉDIAS SOCIAUX

PARTAGE DE CONNAISSANCES ET RAYONNEMENT

Les plateformes sociales du CREGÉS ont été très actives au cours de l'année 2019-2020,
permettant de créer un réel engouement autours des activités et réalisations du CREGÉS. De
plus, on note une hausse marquée de partages de nos publications par nos partenaires.

YOUTUBE
La mise en ligne de 27 capsules vidéos, principalement
des vidéos permettant de voir ou de revoir nos
conférences ou colloques, a généré plus de 3500
visionnements.

TWITTER
Une présence plus constante sur Twitter a permis de cultiver
une plus grande collaboration avec les membres et
partenaires du CREGÉS pour la promotion de nos activités et
réalisations.

FACEBOOK 
Avec plus de 193 publications mettant en valeur les activités
et réalisations du CREGÉS, de ses membres et de ses
partenaires, la page Facebook du CREGÉS a connu cette
année sa plus forte hausse d'abonnés depuis sa création avec
l'ajout de 175 nouveaux abonnés.
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ARTICLES DANS DES REVUES AVEC COMITÉ DE
LECTURE

Andrianova, A. et Raymond, É. (2020). La participation sociale dans les résidences privées pour
aînés. Canadian Journal on Aging / La Revue canadienne du vieillissement, 1-11. Prépublication.
https://doi.org/10.1017/S0714980819000874

Aubin, G., Parisien, M., Gilbert, N., Dallaire, B., Billette, V. et Beauchamp, J. (2019). The Count
Me In! program: An innovative approach to supporting community participation for seniors
living with psychosocial difficulties. Canadian Journal of Community Mental Health, 38(1), 61-65.
https://doi.org/10.7870/cjcmh-2018-025

Brotman, S., Ferrer, I. et Koehn, S. (2019). Situating the life story narratives of aging immigrants
within a structural context: The intersectional life course perspective as research praxis.
Qualitative Research. Prépublication. https://doi.org/10.1177/1468794119880746

Burns, V. F. et Sussman, T. (2019). Homeless for the first time in later life: Uncovering more
than one pathway. The Gerontologist, 59(2), 251-259. https://doi.org/10.1093/geront/gnx212

Carbonneau, H., Fortier, J. et Joanisse, C.* (2020). New retirees’ needs with regard to leisure
education. Loisir et Société / Society and Leisure, 43(1), 116-125.
https://doi.org/10.1080/07053436.2020.1727662

Carbonneau, H., Gilbert, A., Duquette, M.-M. et St-Onge, M. (2020). Déterminants d’une
expérience inclusive de plein air pour soutenir la participation optimale des personnes ayant
des incapacités. Nature et récréation, 8, 54-64. https://bit.ly/2xnYmmJ

Couture, M., Carbonneau, H. et Raymond, É. (2020). Perceived benefits of social participation
among older adults living with congenital disabilities or disabilities acquired prior to adulthood.
Loisir et Société / Society and Leisure, 43(1), 5-15.https://doi.org/10.1080/07053436.2020.1727642

Couture, M., Ducharme, F., Sasseville, M., Bradette, C. et Gaudet, K. (2019). A qualitative
systematic review of factors affecting caregivers’ decision-making for care setting placements
for individuals with dementia. Geriatric Nursing. Prépublication
https://doi.org/10.1016/j.gerinurse.2019.09.002 

ANNEXES
ANNEXE 1 
LISTE DES PUBLICATIONS
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Couture, N.* et Éthier, S. (2020). L’impact de la maladie d’Alzheimer sur la participation sociale
des personnes qui en sont atteintes et leurs proches. Une fatalité ? Loisir et Société / Society and
Leisure, 43(1), 16-35. https://doi.org/10.1080/07053436.2020.1727648

Da Silva, N.* et Carbonneau, H. (2020). L’actualisation de soi des aînés québécois et leur
sentiment d’efficacité dans un contexte ludique d’apprentissage d’une langue étrangère. Loisir
et Société / Society and Leisure, 43(1), 36-50. https://doi.org/10.1080/07053436.2020.1727652

Dubuc, É., Gagnon-Roy, M., Couture, M., Bier, N., Giroux, S. et Bottari, C. (2019). Perceived
needs and difficulties in meal preparation of people living with traumatic brain injury in a
chronic phase: Supporting long-term services and interventions. Australian Occupational
Therapy Journal, 66(6), 720-730. 

Durepos, P., Sussman, T., Ploeg, J., Akhtar-Danesh, N., Punia, H. et Kaasalainen, S. (2019). What does
death preparedness mean for family caregivers of persons with dementia? American Journal of
Hospice and Palliative Medicine, 36(5), 436-446. https://doi.org/10.1177/1049909118814240

Gobeil, J., Pigot, H., Laliberté, C., Dépelteau, A., Laverdière, O., David-Grégoire, M.-A., Laprise, N.,
Beauchamp, I., Couture, M., Adelise, Y. et Bier, N. (2019). Facilitating day-to-day life
management of older people with Alzheimer's disease: A revelatory single-case study on the
acceptability of the AMELIS interactive calendar. Gerontechnology, 18(4), 243-257.
https://doi.org/10.4017/gt.2019.18.4.006.00

Grenier, A., Hatzifilalithis, S., Laliberte-Rudman, D., Kobayashi, K., Marier, P. et Phillipson, C.
(2019). Precarity and aging: A scoping review. The Gerontologist. Prépublication.
https://doi.org/10.1093/geront/gnz135

Kaasalainen, S., Sussman, T., McCleary, L., Thompson, G., Hunter, P. V., Wickson-Griffiths, A.,
Cook, R., Bello-Haas, V. D., Venturato, L., Papaioannou, A., You, J. et Parker, D. (2019). Palliative
care models in long-term care: A scoping review. Nursing Leadership 32(3), 8-26.
https://doi.org/10.12927/cjnl.2019.25975

Kaasalainen, S., Sussman, T., McCleary, L., Thompson, G., Hunter, P. V., Wickson-Griffiths, A.,
Cook, R., Bello-Haas, V. D., Venturato, L., Papaioannou, A., You, J., & Parker, P. (2019). A
Stakeholder analysis of the strengthening a palliative approach in long-term care model.
Nursing Leadership, 32(3), 27-39. https://doi.org/10.12927/cjnl.2019.25974

Latulippe, K., Tremblay, M., Poulin, V., Provencher, V., Giguère, A. M., Sévigny, A., Dubé, V.,
Éthier, S., Guay, M., Carignan, M. et Giroux, D. (2019). Prioritizing the needs of caregivers of
older adults to support their help-seeking process as a first step to developing an eHealth tool:
The Technique for Research of Information by Animation of a Group of Experts (TRIAGE)
method. JMIR Aging, 2(1). https://doi.org/10.2196/12271
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Leibing, A. (2020). The turn towards prevention – Moral narratives and the vascularization of
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Studies, 51. Prépublication. https://doi.org/10.1016/j.jaging.2019.100795

Lussier, M., Couture, M., Moreau, M., Laliberté, C., Giroux, S., Pigot, H., Gaboury, S., Bouchard,
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Living monitoring system into clinical decision-making in home care: An embedded case study.
Gerontechnology, 19(1), 77-92. https://doi.org/10.4017/gt.2020.19.1.008.00

Maillé, I.*, Éthier, S. et Beaulieu, M. (2019). Aînés maltraités : leurs besoins et attentes en
accompagnement. Gérontologie et société, 41/160(3), 79-92
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Millette, V.* et Bourgeois-Guérin, V. (2019). Coming out when a partner dies? Challenges faced
by older women who grieve a same-sex partner. Psychology & Sexuality, 1-13. Prépublication.
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Pinard, S., Bottari, C., Laliberté, C., Pigot, H., Olivares, M., Couture, M., Giroux, S. et Bier, N.
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Poulin, V., Carbonneau, H., Provencher, V., Rochette, A., Giroux, D., Verreault, C. et Turcotte, S.
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needs of older adults with stroke. Loisir et Société / Society and Leisure, 42(1), 4-23.
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